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Religion : Dossier documentaire sur les différentes religions
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Le christianisme

Qu’est-ce que le christianisme ?

Le christianisme est une religion monothéiste abrahamique fondée sur la
relation a la personne de Jésus, sur ses enseignements et leur interprétation par
ses apotres.
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Quel est le livre sacré de cette religion ?

La vie de Jésus et les grands principes du christianisme sont consignés dans
plusieurs livres dont I'ensemble s'appelle le Nouveau Testament, par analogie
avec I'Ancien Testament du judaisme. Pour les chrétiens, I'Ancien Testament
prépare le Nouveau, et les deux réunis constituent ce qu'ils appellent la Bible.

Quels sont les croyances des chrétiens ?

Le christianisme est une religion monothéiste. Pour les chrétiens, Dieu est
unique et est amour. Il considere comme ses enfants tous ceux qui ont reconnu
Jésus comme leur seigneur et sauveur et croient en lui.

Qui est Dieu pour les chrétiens ?

Pour un chrétien Dieu est unique, mais se manifeste par trois personnes : le Pere
(Dieu), le Fils (Jésus) et I'Esprit-Saint ; c'est ce que les chrétiens appellent le
mystere de la Trinité.

Pour les chrétiens, Dieu s'est fait homme : c'est I'Incarnation.

Les rites et les fétes :

La plus grande féte du christianisme est

Paques, célébrant la mort et la résurrection de Jésus. Elle a lieu au début du
printemps, le premier dimanche apres la Paque juive (qui célebre la libération de

I'Egypte). )
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L'Ascension : au cours des 40 jours suivant sa résurrection, Jésus apparut a de
nombreuses reprises a ses disciples. Ensuite, devant eux, il s'éleva dans les airs.
Cette montée au Paradis se nomme |'Ascension.

La féte de Noél, le 25 décembre, commémore la naissance de Jésus.

La féte de I'épiphanie le 6 janvier commémore la venue des rois Mages apportant
des cadeaux a I'enfant Jésus.

Le 15 ao(t, c'est I'Assomption : la montée au ciel de la Vierge Marie (pour les
catholiques.)

Le calendrier des autres célébrations annuelles est organisé autour de ces trois
fétes.

Informations supplémentaires :

La personne qui dirige les cérémonies que I'on appelle la messe s’appelle le
prétre. Le jour de la cérémonie religieuse est le dimanche. Chez les chrétiens,
I'appel a la priere se fait avec les cloches de I'église. Les chrétiens peuvent tout
manger, mais historiguement, ils ne pouvaient pas manger de viande le
vendredi. L'objet du culte est le calice, c’est un vase a boire.
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Le judaisme

Qu’est-ce que le judaisme ?

Le judaisme est une religion monothéiste, c'est-a-dire que ses croyants croient
en un seul Dieu, Yahvé. D'apres ses fideles, les lois les plus importantes de cette
religion ont été définies par Moise.

Quel est le livre sacré de cette religion ?

La Torah est un ensemble de cing livres sacrés du Judaisme. C'est la premiere
partie de la Bible hébraique qui évoque le parcours du peuple hébreux, depuis la
création du monde par Yahvé jusqu'a la mort de Moise avant I'entrée en Canaan.

Les cinq livres de la Torah :

La Genese décrit les mythes de création du monde et du déluge ainsi que le
parcours du peuple hébreux depuis le départ d'Abraham pour la terre promise
jusqu'a l'installation des Hébreux en Egypte.

L'Exode raconte I'histoire de Moise, emmenant le peuple hébreu hors d'Egypte
ou il était en esclavage.

Le Lévitique ou sont exposées les regles religieuses, morales, sociales et
juridigues concernant les Hébreux.

Les Nombres qui est le récit du séjour de quarante années que des Hébreux
auraient fait dans le Sinai avant I'entrée en Terre promise.

Le Deutéronome qui est une suite de discours attribués a Moise ou sont résumés
tous les enseignements de Moise (on lui donne d'ailleurs le nom de Seconde Loi).

Quels sont les croyances des juifs ?

Pour le judaisme, il existe deux niveaux de lois dictées par Dieu : les sept lois
données a Noé qui s'appliquent a I'ensemble de I'humanité, et 613 lois ou
mitzvot destinées aux juifs, peuple que Yahvé a choisi pour le servir. Ces lois,
dont les plus connues sont les dix Commandements, auraient été recues par
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Moise aprés la sortie d'Egypte. Etre « élu » est un lourd privilége : la tradition
raconte méme que le peuple juif pleurait en recevant ces lois.

Les rites et les fétes :

Pessa’h : commémore la sortie d'Egypte, en mars ou avril.
Les Prémices : aprés Pessa'h, c'est la féte des récoltes printaniéres.
Pendant le mois de Sivan :

Chavouot, Féte des 7 semaines : c'est une autre féte des récoltes, 7 semaines
aprés Pessa'h. Elle rappelle la promulgation de la Torah (Loi) sur le mont Sinai
(mai-juin).

Pendant le mois d'Av : le 9 av : c'est un jour de jelne et de deuil pour
commémorer la destruction du Temple de Jérusalem, en 70 ap.JC,

Pendant le mois de Tichri.

Rosh Hashana, Nouvel An, Trompettes : le moment ou I'on rend des comptes a
Yahvé. C'est le début de I'année en hébreux. Elle commémore la création du
monde et célebre Yahvé.

Yom Kippour, Le jour du Grand Pardon : le jour le plus saint du calendrier juif.
C'est le jour de la purification, le Sabbat.

Soukkot/ les Tabernacles : c'est la féte de la moisson. C’est I'une des trois fétes
de pelerinage, avec Pessah et la féte des 7 semaines.

Simh'a Torah/ la joie de la loi : célebre le don de la Loi, correspondant aux 5
premiers livres de la Bible hébraique.

La Bar Mitzvah est la cérémonie ou le jeune garcon atteint sa majorité religieuse
(13 ans) et va pouvoir participer comme acteur aux prieres collectives.

Informations supplémentaires :

Les prophétes du judaisme sont Abraham & Moise. La cérémonie religieuse
s’appelle I'office du Chabbat. Et pour eux, le jour de cérémonie est du vendredi
soir au samedi a la synagogue (lieu du culte). La personne dirigeant le culte
s’appelle le rabbin. Chez les juifs, il n’y a pas d’appel a la priere. En ce qui
concerne la nourriture, les juifs mangent casher. Et I'objet du culte s’appelle la
ménorah. Elle représente l'espoir du peuple juif en la rédemption, la
reconstruction de ce lieu de culte et le retour de jours meilleurs.
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Lislam

Qu’est-ce que l'islam ?

L'islam est une religion monothéiste apparue en Arabie, a La Mecque au Vlle
siecle. L'islam est une religion abrahamique, elle s'inscrit dans la continuité des
religions juive et chrétienne, mais son prophete est Mahomet, le dernier selon
cette croyance a avoir rapporté la parole de Dieu (Allah, en arabe). Ce prophéte,
qui aurait regu le dernier message de Dieu, énonce différents principes religieux,
proches des religions chrétienne et juive.

Quel est le livre sacré de cette religion ?

Le Coran (Al Qur'an en arabe qui signifie la récitation et lecture) est le livre
sacré de |'lslam, celui qui, selon |la croyance des musulmans, contient la parole
de Dieu (Allah en arabe), révélée a leur prophéte Mahomet (Mohammed) par
I'intermédiaire de I'archange Gabriel (Jibril). Il serait le premier livre écrit en
langue arabe. Un verset de ce texte est appelé Aya en arabe. Les versets sont
regroupés en 114 chapitres de différentes longueurs appelés sourates.

Quels sont les croyances chez les musulmans ?

L'islam se revendique, entre autres, d'Adam, d'Abraham (lbrahim), de Noé
(Nouh), de Moise (Moussa), de David (Daoud), et Salomon (Souleymane).
Comme le christianisme, l'islam tire ses racines du judaisme. Jésus (Issa) est
considéré comme un prophete tres important, mais pas comme Dieu, ni comme
le fils de Dieu. Les fideles de cette religion s'appellent les musulmans.

Qui est Dieu pour les musulmans ?

Allah (AllahEcouter, écrit c&\) est le mot arabe qui désigne « Dieu », et signifie
littéralement, « le Dieu » avec un article défini, faisant référence a un Dieu
considéré par principe comme unique, le « dieu unique » des religions
monothéistes. A I'époque préislamique, un dieu nommé Allah existe au sein du
panthéon polythéiste arabe, et est un dieu créateur.

Les rites et les fétes :
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Il'y a deux principales fétes (aid) en islam :

Aprés avoir jeliné pendant le mois de Ramadan, les musulmans font une féte,
I'aid el fitr, qui peut étre comparée a Noél pour les chrétiens. En effet, Noél
célebre la venue au monde de Jésus, dont les enseignements définissent la
chrétienté, tandis que le mois de ramadan célebre la venue au monde du Coran,
dont les enseignements définissent l'islam. En plus, lors de ces deux fétes, les
enfants recoivent des cadeaux et sont encouragés a visiter leurs grands-parents
ainsi que le reste de leur famille. Dans les deux cas, c'est une féte familiale ou les
enfants sont a I'honneur.

La « féte du sacrifice », aid el adha, est célébrée a la mémoire de celui qui est
considéré par les musulmans comme le péere des prophéetes : Abraham. C'est
pendant cette féte qu'un mouton est sacrifié au nom de Dieu, et sa viande est
partagée avec les voisins et les pauvres.

Informations supplémentaires :

L'islam est la soumission a Dieu par son unicité divine (Tawhid) en lui obéissant,
et le désaveu du polythéisme et de ses adeptes.

Les cinq piliers de l'islam (arkan al-islam) sont :

La profession de foi, qui consiste a croire et a déclarer (chahada) : il n'y a de
divinité en droit d'étre adorée si ce n'est Dieu (la vraie divinité) et Mahomet est
son prophete ;

Faire les cinq prieres rituelles (salat) par jour ; al sobh, al dohr, al asr, al maghreb
et al isha', en respectant les regles. Voir priere dans l'islam.

Donner I'aumone musulmane, appelée zakat ;
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jeliner pendant la période du mois de Ramadan (c'est le saoum) ; aller une fois
dans leur vie en pélerinage a La Mecque (hajj), si on a les moyens physiques,
moraux et financiers.

Le prophéte de cette religion Mohammed, pour eux la cérémonie religieuse
s’appelle la priere. Elle est dirigée par un imam de plus, le jour de la cérémonie
religieuse est le vendredi. L'appel a la priere s’appelle le muezzin, celui-ci se
déroule a la mosquée. Les musulmans mangent halal et I'objet du culte est le

tapis de priere.
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Le bouddhisme

Qu’est-ce que le bouddhisme ?

Le bouddhisme est un ensemble de croyances religieuses et philosophiques
fondées sur les enseignements du Bouddha Siddhartha Gautama.

Quel est le livre sacré des bouddhistes ?

Le Vinaya Pitaka, en cing volumes, contenant des regles de discipline pour le
Sangha des moines et nonnes bouddhistes ; L'Abhidhamma Pitaka, en sept
volumes, contenant une systématisation philosophique de I'enseignement du
Bouddha.

Quels sont les croyances chez les bouddhistes ?

Le bouddhisme est une voie individuelle dont le but est I'éveil, par I'extinction
du désir égotique et de l'illusion, causes de la souffrance de I'homme. L'éveil est
une base a l'action altruiste.

Qui est Dieu chez les bouddhistes ?

Le bouddhisme est, avec le jainisme, la seule religion traditionnelle non théiste.
Le bouddhisme considere que tous les étres sensibles deviendront
inévitablement un jour un bouddha a I'égal de tous les bouddhas passés,
présents et futurs. Or un bouddha n'est pas (un) Dieu. Selon le bouddhisme, Dieu
n'existe pas.

Les rites et les fétes :

Vesak (jour de Bouddha) : célébration de la naissance et de la mort de Bouddha,
qui a lieu lors de la premiére pleine lune de I'année

Obon (féte des morts) : célébration et accompagnements des esprits.

Informations supplémentaires :

Les pagodes sont I'équivalent des églises. Elles sont en bois ou en brique. La
pagode moderne est une évolution du stlpa indien, c'est-a-dire une sorte de
sépulture ou les reliques sacrées pouvaient étre protégées et vénérées. Chez eux
il N’y a pas de jour de culte. Les quatre nobles vérités indiquent ce qu'il est
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essentiel de savoir pour un bouddhiste. Elles énoncent le probleme de
I'existence, son diagnostic et le traitement jugé adéquat :

La vérité de la souffrance (duhkha): toute vie implique la souffrance,
I'insatisfaction ;

La vérité de I'origine de la souffrance : elle repose dans la soif (trsna) : le désir,
les attachements ;

La vérité de la cessation de la souffrance : |a fin de la souffrance est possible ;

La vérité du chemin : le chemin menant a la fin de la souffrance est la voie
médiane, qui suit le Noble Chemin octuple.
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