
Madame Trésor

L’objectif(s)

Champ Rubrique(s) Rubrique(s)
spécifique(s)

Préparation sur les verbes 
du premier groupe

A la fin de la leçon, l’élève sera capable de conjuguer les verbes du premier groupe à toutes
les personnes de la conjugaison ou alors avec un groupe sujet.

Français Conjugaison 

Savoir Savoir - faire Compétence(s)
transversales 

Conjugaison 

Construire un message significatif

Conjuguer. 



Attendus 

Savoir : Connaitre la conjugaison (sans découvrir son système) au
présent, à toutes les personnes :
- des verbes « avoir » et « être » ;
- des verbes fréquents (voir liste des mots fréquents) ;
- des verbes en -ER avec un radical stable.

Savoir-faire : Conjuguer, à l’indicatif présent, les verbes les plus
fréquents (voir liste des mots fréquents) et les verbes en
-ER avec un radical stable, à toutes les personnes.

Madame Trésor



Étape 1 :  

Étape 2 :  

Étape 3 :  

Madame Trésor

Classement des verbes  

Mise en commun 

Comment conjuguer un verbe du premier groupe

Les actions de l’enseignant Les actions de l’élève

L’enseignant met les élèves en groupe et
demande aux élèves de trier des cartes avec
plusieurs verbes. Ils doivent classer les verbes
dans 2 tableaux. Ce sont des verbes conjugués
et des verbes à l’infinitif ( du premier groupe).
L’enseignant passe entre les bancs et écoute le
classement des élèves.

Les élèves classent les verbes conjugués et à
l’infinitif .

Une fois que tous les groupes ont terminé
l’enseignant fait une mise en commun et écoute
le classement de chaque groupe. Ils arrivent à
comprendre qu’ils vont découvrir les verbes en
er.

Les élèves posent des questions et expliquent
par groupe leur classement. 

L’enseignant montre aux enfants avec un
exemple comment conjuguer les verbes en er : 

Pour conjuguer un verbe du premier groupe
(tous les verbes se terminant par -er, sauf
aller) à l’indicatif présent, il suffit de retirer la
terminaison de l'infinitif et de lui ajouter les
terminaisons régulières suivantes : -e, -es, -
e, -ons, -ez, -ent.

Les élèves écoutent et posent des questions si
nécessaire. 



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Classe les verbes selon le titre des colonnes.

choisir - manger - dormir - sauter - danser - croire - pouvoir - illuminer - porter -
avoir - être - subir - transporter - créer - vouloir - tourner - finir - rendre - voler

Les verbes du premier groupe Les verbes des autres groupes

2) Conjugue les verbes entre parenthèses.

Je ....................................... (marcher)

Nous ...................................... (danser) 

Ils .......................................... (jouer)

Tu ........................................... (sauter)

Elle ........................................... (marcher)



Nous dansons dans les couloirs.

Vous mangez de la salade.

Elles portent des belles chaussures.

3) Souligne les verbes dans les phrases et mets les à l’infinitif.

Je tourne en rond. ......................................................................

Eliane pleure dans le jardin. ......................................................................

......................................................................

......................................................................

..............................................................

4) Conjugue les verbes ci-dessous.

Aider
J’ ...................................

Tu ...................................

Il/Elle  ...................................

Nous...................................

Vous...................................

Ils/Elles...................................

Couper
Je ...................................

Tu ...................................

Il/Elle  ...................................

Nous...................................

Vous...................................

Ils/Elles...................................

5) Regarde les images et écris une phrase.

...............................................................

...............................................................
...............................................................
...............................................................



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Conjugue les verbes.

Je cuisine un bon gâteau.
Tu ........................................un bon gâteau.
Il/Elle/On ........................................ un bon gâteau.
Nous ........................................ un bon gâteau.
Vous ........................................ un bon gâteau.
Nous ........................................ un bon gâteau.
Ils/Elles ........................................ un bon gâteau. 

Je joue du saxophone.
Tu............................... du saxophone.
Il/Elle/On ..............................  du saxophone.
Nous ..............................  du saxophone.
Vous .............................. du saxophone.
Ils/Elles ..............................  du saxophone.

Je danse.
Tu ...............................
Il/Elle/On ...............................
Nous ...............................
Vous ...............................
Ils/Elles ...............................



Je copie au tableau.
Tu ............... au tableau.
Elle ................. au tableau.
Nous ................. au tableau.
Vous .................. au tableau.
Ils ..................... au tableau.

Je mange un donut.
Tu ................................. un donut.
Il/Elle/On .................................... un donut.
Nous ......................................... un donut.
Vous ........................................... un donut.
Ils /Elles .................................... un donut.

Je téléphone à ma famille.
Tu ................................ à ma famille.
Il/Elle/On ........................... à ma famille.
Nous ...................................... à notre famille.
Vous ...................................... à votre famille.
Ils /Elles .............................. à leur famille.



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Trouve les verbes du premier groupe dans cette grille de lettres.

Aimer
Chanter

Chercher
Danser

Demander
Jouer 

Manger
Parler

Regarder
Travailler

Visiter
Écouter



Tu 

Je 

Il

Elles

Nous 

Vous 

2) Relie les verbes aux pronoms personnels.

mangez

manges

mange

mangeons

mangent

3) Complète ces tableaux.

Demander Visiter

Je ................................... Je ...................................

Tu ................................... Tu ...................................

Elle ................................... Elle ...................................

Nous ................................... Nous ...................................

Vous ................................... Vous ...................................

Ils/Elles ................................... Ils/Elles ...................................



4) Complète ces mots croisés sur les verbes en er.



J’ ............................................... (arriver) en classe à 7h00.

Nous ........................................... (casser) des oeufs pour le gâteau.

Elles ............................................. (jouer) dans la cour de récréation.

Mamie ..........................................(tomber) souvent dans l’escalier.

Papa et moi ................................................ (dessiner) pour maman.

L’insecticide .................................................(chasser) les moustiques.

Elles ................................................... (parler) beaucoup en classe.

Vous ................................................. (donner) trop de devoirs.

Mon grand-père ........................................(poser) son téléphone sur l’armoire.

Nous ........................................................(rentrer) à la maison.

Judith ......................................................(pousser) son vélo.

Tu ...........................................................(lancer) des objets.

Il ...............................................................(placer) ses pions.

Vous ..........................................................(monter) l’escalier.

Les élèves ...................................................(colorier) les dessins.

Ils ..............................................(rester) à l’école l’année prochaine.

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Conjugue les verbes entre parenthèses.



Ils 

Tu 

Nous 

On 

Vous

2) Transforme les phrases.

Nous dormons sous la tente ce soir.

Tu ..............................................................................................

Nous aimons le chocolat.

J’ ..............................................................................................

Tu ranges les biscuits.

Ils ..............................................................................................

3) Écris la bonne terminaison.

4) Relie les pronoms aux verbes.

Tu demand.........

Nous dans...........

Je mang.............

Vous jou.............

Ils bavard.............

Je dans................

Tu regard...............

Il charg...........

Vous gagn...........

Ils saut.................

Tu jardin..............

Il effac............ 

Ils recommenc.............

Je boug..............

Nous gard................. 

Tu parl.................

Il complèt...........

Ils vol.................

Tu achèt...............

Nous allum...........

Il trouv............ 

sautez

saute

sautent

sautes

sautons



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
devoir 

1) Conjugue les verbes dans ces tableaux.

Porter Tourner

Aimer Bavarder

Je ...................................

Tu ...................................

Elle ...................................

Nous ...................................

Vous ...................................

Ils/Elles ...................................

Tu ...................................

Elle ...................................

Vous ...................................

Ils/Elles ...................................

Je ...................................

Nous ...................................

Nous ...................................

Vous ...................................

J’........................................

Elle ...................................

Tu ...................................

On ...................................

On ...................................

Vous ...................................

Elle ...................................

Tu ...................................

Ils/Elles ...................................

Nous ...................................



Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe - synthèse 

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Comment conjuguer un verbe du
 premier groupe à l’indicatif présent ? 

Pour conjuguer un verbe du premier groupe (tous les verbes se terminant par -er, sauf aller)
à l’indicatif présent, il suffit de retirer la terminaison de l'infinitif et de lui ajouter les
terminaisons régulières suivantes : -e, -es, -e, -ons, -ez, -ent.

Exemples : 

Parler
Je ...................................
Tu ...................................
Il ...................................
Elle ...................................

Nous ...................................
Vous ...................................
Ils ...................................
Elles ...................................

On ...................................



Ils 

Tu 

Nous 

On 

Vous

1) Relie les pronoms aux verbes.

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe - contrôle 

changez

rangent

mangeons

bouges

arrête

6

2) Classe ces verbes dans le bon tableau. 

Les verbes du premier groupe Les autres verbes

courir - choisir - sauter - voir- porter-mordre- rendre- jouer 

3

4) Comment conjuguer un verbe du premier groupe à l’indicatif présent ? 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

1

10



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Classe les verbes selon le titre des colonnes.

choisir - manger - dormir - sauter - danser - croire - pouvoir - illuminer - porter -
avoir - être - subir - transporter - créer - vouloir - tourner - finir - rendre - voler

Les verbes du premier groupe Les verbes des autres groupes

2) Conjugue les verbes entre parenthèses.

Je marche (marcher)

Nous dansons (danser) 

Ils jouent (jouer)

Tu sautes (sauter)

Elle marche (marcher)

manger -  sauter - danser  - illuminer -
porter - transporter - créer  - tourner  -
voler

choisir  - dormir - croire - pouvoir  - avoir
- être - subir  - finir - rendre 



Nous dansons dans les couloirs.

Vous mangez de la salade.

Elles portent des belles chaussures.

3) Souligne les verbes dans les phrases et mets les à l’infinitif.

Je tourne en rond. tourner 

Eliane pleure dans le jardin. pleurer

danser

manger

porter

4) Conjugue les verbes ci-dessous.

Aider
J’ aide

Tu aides

Il/Elle  aide

Nous aidons

Vous aidez

Ils/Elles aident

Couper
Je coupe

Tu coupes

Il/Elle  coupe 

Nous coupons

Vous coupez

Ils/Elles coupent

5) Regarde les images et écris une phrase.

Homer regarde la télévision. Marge coupe des légumes.



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Conjugue les verbes.

Je cuisine un bon gâteau.
Tu cuisines un bon gâteau.
Il/Elle/On cuisine un bon gâteau.
Nous cuisinons un bon gâteau.
Vous cuisinez un bon gâteau.
Ils/Elles cuisinent un bon gâteau. 

Je joue du saxophone.
Tu joues du saxophone.
Il/Elle/On joue du saxophone.
Nous jouons  du saxophone.
Vous jouez du saxophone.
Ils/Elles jouent du saxophone.

Je danse.
Tu danses.
Il/Elle/On danse.
Nous dansons.
Vous dansez.
Ils/Elles dansent.



Je copie au tableau.
Tu copies au tableau.
Elle copie au tableau.
Nous copions au tableau.
Vous copiez au tableau.
Ils copient au tableau.

Je mange un donut.
Tu manges un donut.
Il/Elle/On mange un donut.
Nous mangeons un donut.
Vous mangez un donut.
Ils /Elles mangent un donut.

Je téléphone à ma famille.
Tu téléphones à ma famille.
Il/Elle/On téléphone à ma famille.
Nous téléphonons à notre famille.
Vous téléphonez à votre famille.
Ils /Elles téléphonent à leur famille.



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Trouve les verbes du premier groupe dans cette grille de lettres.

Aimer
Chanter

Chercher
Danser

Demander
Jouer 

Manger
Parler

Regarder
Travailler

Visiter
Écouter



Tu 

Je 

Il

Elles

Nous 

Vous 

2) Relie les verbes aux pronoms personnels.

mangez

manges

mange

mangeons

mangent

3) Complète ces tableaux.

Demander Visiter

Je demande Je visite

Tu demandes Tu visites

Elle demande Elle visite

Nous demandons Nous visitons

Vous demandez Vous visitez

Ils/Elles demandent Ils/Elles visitent



4) Complète ces mots croisés sur les verbes en er.

T

R

A

V

A

I

L

L

E

N

T

M

A

R

C

H

E

S

R E G A D Z V

O

Y

A

G

E

S

J

O

U

E

N

T

A I M N M A N E Z

D M A N D O N

A

N

S

E

E C O U E S

H

E

R

C

H

O

N

S

P A R L

E

N

T

R

O

N

S



J’ arrive (arriver) en classe à 7h00.

Nous cassons (casser) des oeufs pour le gâteau.

Elles jouent (jouer) dans la cour de récréation.

Mamie tombe(tomber) souvent dans l’escalier.

Papa et moi dessinons (dessiner) pour maman.

L’insecticide chasse (chasser) les moustiques.

Elles parlent (parler) beaucoup en classe.

Vous donnez (donner) trop de devoirs.

Mon grand-père pose (poser) son téléphone sur l’armoire.

Nous rentrons (rentrer) à la maison.

Judith pousse (pousser) son vélo.

Tu lances (lancer) des objets.

Il place (placer) ses pions.

Vous montez (monter) l’escalier.

Les élèves colorient (colorier) les dessins.

Ils restent (rester) à l’école l’année prochaine.

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
exercices 

1) Conjugue les verbes entre parenthèses.



Ils 

Tu 

Nous 

On 

Vous

2) Transforme les phrases.

Nous dormons sous la tente ce soir.

Tu dors sous la tente ce soir.

Nous aimons le chocolat.

J’aime le chocolat.

Tu ranges les biscuits.

Ils rangent les biscuits.

3) Écris la bonne terminaison.

4) Relie les pronoms aux verbes.

Tu demandes

Nous dansons

Je mange

Vous jouez

Ils bavardent

Je danse

Tu regardes

Il charge

Vous gagnez

Ils sautent

Tu jardines

Il efface

Ils recommencent

Je bouge

Nous gardons

Tu parles

Il complète

Ils volent

Tu achètes

Nous allumons

Il trouve 

sautez

saute

sautent

sautes

sautons



Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe
devoir 

1) Conjugue les verbes dans ces tableaux.

Porter Tourner

Aimer Bavarder

Je porte

Tu portes

Elle porte

Nous portons

Vous portez

Ils/Elles portent

Tu tournes

Elle tourne

Vous tournez

Ils/Elles tournent

Je tourne

Nous tournons

Nous aimons 

Vous aimez

J’ aime

Elle aime

Tu aimes

On aime

On bavarde

Vous bavardez

Elle bavarde

Tu bavardes

Ils/Elles bavardent

Nous bavardons



Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe - synthèse 

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Comment conjuguer un verbe du
 premier groupe à l’indicatif présent ? 

Pour conjuguer un verbe du premier groupe (tous les verbes se terminant par -er, sauf aller)
à l’indicatif présent, il suffit de retirer la terminaison de l'infinitif et de lui ajouter les
terminaisons régulières suivantes : -e, -es, -e, -ons, -ez, -ent.

Exemples : 

Parler
Je parle
Tu parles
Il parle
Elle parle

Nous parlons
Vous parlez
Ils parlent
Elles parlent

On parle



Ils 

Tu 

Nous 

On 

Vous

1) Relie les pronoms aux verbes.

Prénom : ............................................. Date : .............................................

Français - Conjugaison : Les verbes du premier groupe - contrôle 

changez

rangent

mangeons

bouges

arrête

6

2) Classe ces verbes dans le bon tableau. 

Les verbes du premier groupe Les autres verbes

courir - choisir - sauter - voir- porter-mordre- rendre- jouer 

3

4) Comment conjuguer un verbe du premier groupe à l’indicatif présent ? 

Pour conjuguer un verbe du premier groupe (tous les verbes se terminant par -er,
sauf aller) à l’indicatif présent, il suffit de retirer la terminaison de l'infinitif et de lui
ajouter les terminaisons régulières suivantes : -e, -es, -e, -ons, -ez, -ent.

1

10

sauter- porter- jouer courir - choisir - voir -mordre- rendre 
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