
Préparation de leçon sur les saisons

Madame Trésor

L’élève est capable de :

Reconnaître et nommer les
quatre saisons.

Associer à chaque saison des
caractéristiques naturelles
(température, végétation,
durée du jour).

Employer correctement le
vocabulaire spécifique des
saisons dans une phrase.

Classer des images ou objets
selon la saison
correspondante.

Relier une fête ou une activité
à la saison appropriée.
Expliquer oralement une
expérience personnelle vécue
dans une saison.

Objectif(s) : Les compétences : 
Compétence 1.3 (Sciences – Observation du
monde naturel) : Observer et décrire des
phénomènes naturels.

Compétence 2.1 (Langue française –
Communication orale) : Comprendre et utiliser un
vocabulaire adapté.

Compétence 3.2 (Formation historique et sociale) :
Situer des événements dans le temps.

Champ

 Sciences naturelles (observation du climat et de la nature).
Français (lexique, expression orale).
Arts (représentation des saisons par le dessin ou la musique).
Formation sociale (repères temporels, fêtes).

Rubrique
Rubrique 1 : Observation du monde naturel
Rubrique 2 : Langue et communication
Rubrique 3 : Repères temporels et culturels

Rubrique spécifique

1.1 Identifier les saisons.
1.2 Décrire les changements climatiques.
2.1 Employer le vocabulaire des saisons.
2.2 Raconter une expérience liée à une saison.
3.1 Associer fêtes et activités aux saisons.
3.2 Situer les saisons dans le calendrier.



Les compétences transversales : 

Madame Trésor

Savoirs : 

Les quatre saisons : printemps, été, automne, hiver.
Caractéristiques principales (température, végétation, durée du jour).
Fêtes et activités typiques (Noël en hiver, Pâques au printemps…).

Savoirs-faire : 

Observer et décrire une image ou une situation.
Classer des éléments selon la saison.
Utiliser correctement le vocabulaire spécifique.
Relier une expérience personnelle à une saison.

Citoyenneté - Comprendre l’impact des saisons sur la vie humaine et l’environnement.

1. Mise en situation (10 min)

Discussion collective : « Quelle est ta saison préférée et pourquoi ? »
Brainstorming au tableau avec mots-clés.

2. Découverte (15 min)

Présentation d’images ou vidéos des quatre saisons.
Identification des caractéristiques principales.

3. Activité pratique (20 min)

Atelier en groupes :
Groupe 1 : associer images/objets aux saisons.
Groupe 2 : créer une mini-affiche illustrant une saison.
Groupe 3 : raconter une activité vécue dans une saison.

4. Mise en commun (10 min)

Chaque groupe présente son travail.
Discussion sur les différences et points communs.

5. Synthèse et trace écrite (5 min)

Élaboration d’un tableau récapitulatif des saisons.
Copie dans le cahier.



Madame Trésor

Prénom : ....................................... Date : .......................................

Les saisons : exercices 

1) Relie les images au nom de la saison. 

Automne

Hiver

Printemps

Été

2) Coche la bonne case.

Été 

Printemps

Hiver

Automne

Été 

Printemps

Hiver

Automne



3) Classe les images dans la bonne colonne.

Été Printemps Hiver Automne

Madame Trésor



Prénom : ....................................... Date : .......................................

Les saisons : exercices 

1) Écris le nom de la saison avec les indices. 

.........................................................

.........................................................

........................................................

.......................................

2) Coche la bonne case.

Été Printemps Hiver Automne

Été Printemps Hiver Automne

Madame Trésor



Prénom : .......................................
Madame Trésor

Date : .......................................

Les saisons : exercices 
Colle les images au bon endroit.

Été Printemps Hiver Automne 



Prénom : .......................................
Date : .......................................

Les saisons : synthèse 

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

M
adame Trésor



Madame Trésor

Prénom : ....................................... Date : .......................................

Les saisons : contrôle 
10

1) Complète cette légende.

.....................................

.......................................

..................................

.....................................

2) Coche la bonne case.



Été 

Printemps

Madame Trésor

Prénom :  Correctif Date : .......................................

Les saisons : exercices 

1) Relie les images au nom de la saison. 

Automne

Hiver

Printemps

Été

2) Coche la bonne case.

Été 

Printemps

Hiver

Automne

Hiver

Automne



3) Classe les images dans la bonne colonne.

Été Printemps Hiver Automne

Madame Trésor



Prénom : ....................................... Date : .......................................

Les saisons : exercices 

1) Écris le nom de la saison avec les indices. 

Hiver

2) Coche la bonne case.

Été Printemps Hiver Automne

Été Printemps Hiver Automne

Madame Trésor

Automne 

Printemps

Été



Prénom : .......................................
Madame Trésor

Date : .......................................

Les saisons : exercices 
Colle les images au bon endroit.

Été Printemps Hiver Automne 



Prénom : .......................................
Date : .......................................

Les saisons : synthèse 

Printemps

Hiver

Été

Automne

M
adame Trésor



Madame Trésor

Prénom : ....................................... Date : .......................................

Les saisons : contrôle 
10

1) Complète cette légende.

Printemps

Hiver

Été

Automne

2) Coche la bonne case.


