
Préparation de leçon type sur 
Jésus et la tentation dans le désert 

Madame Trésor

Objectif(s) : Les compétences : 

Champ : 

Religion catholique (référentiel belge).
Thématique : Figures bibliques et expériences humaines.
Sous-thème : Jésus face aux tentations et à l’épreuve.

Rubrique :

Savoirs : connaissances religieuses et bibliques.
Savoir-faire : compétences pratiques liées à l’analyse, la réflexion et la mise en lien.
Compétences transversales : attitudes et aptitudes transférables à d’autres
domaines.

Rubrique spécifique :

Lecture et compréhension du texte biblique (Mt 4,1-11).
Mise en ordre d’une BD illustrant le récit.
Discussion guidée par le professeur.
Complétion d’une fiche élève et d’une synthèse.

Découvrir et
comprendre le récit
biblique des
tentations de Jésus
dans le désert.
Identifier le sens
spirituel et
symbolique des
tentations.
Relier le récit à la vie
quotidienne des
élèves (tentations,
choix, liberté).
Développer une
réflexion personnelle
et critique sur la
manière de résister
aux difficultés.

Lire et interpréter un texte biblique.

Identifier des symboles et leur signification.

Relier un récit religieux à des expériences
humaines universelles.

Développer une capacité de discernement et
de réflexion éthique.



Madame Trésor Savoirs :

Savoir-faire : 

Les compétences transversales: 

Connaissance du récit des tentations de Jésus.

Sens des trois tentations (pain, pouvoir, mise à l’épreuve de Dieu).

Notion de désert comme lieu d’épreuve et de rencontre avec Dieu.

Réponse de Jésus : fidélité à la Parole de Dieu.

Reconstituer une séquence narrative (BD).

Identifier les éléments clés du récit.

Comparer les tentations de Jésus avec celles vécues dans la vie quotidienne.

Compléter une fiche de synthèse en structurant les idées principales.

Collaboration : travail en groupe pour remettre la BD en ordre.

Communication : exprimer ses idées lors de la discussion.

Esprit critique : réfléchir aux tentations modernes et à la manière d’y répondre.

Autonomie : compléter la fiche élève et tirer une synthèse personnelle.



Madame Trésor
Introduction (5 min)

Le professeur présente brièvement le thème : Jésus au désert et les tentations.
Distribution de la planche de BD et du questionnaire.
Discussion rapide pour activer les connaissances préalables (Que signifie « tentation » ?
Qu’est-ce qu’un désert dans la Bible ?).

Lecture silencieuse (10 min)

Les élèves lisent individuellement le texte biblique (Mt 4,1-11).
Ils soulignent les mots ou expressions difficiles.
Objectif : appropriation personnelle du texte avant l’explication.

Explication du vocabulaire et mise en contexte (10 min)

Le professeur reprend les mots soulignés et les explique.
Mise en contexte : rôle du désert, symbolique des trois tentations, réponses de Jésus.
Objectif : clarifier la compréhension et donner les clés de lecture.

Travail sur le questionnaire (15 min)

Les élèves répondent aux questions de compréhension :
Identifier les trois tentations.
Expliquer la réponse de Jésus.
Relever l’idée principale du texte.
Faire un lien avec une situation actuelle (tentations dans la vie quotidienne).
Travail individuel ou en binôme selon la dynamique de classe.
Objectif : développer savoir-faire et esprit critique.

Mise en commun (5 min)

Correction collective des réponses.
Discussion ouverte : quelles tentations rencontrons-nous aujourd’hui ? Comment y
résister ?
Objectif : relier le récit biblique à l’expérience des élèves.

Évaluation formative (5 min)

Observation de la participation et de la pertinence des réponses.
Feedback immédiat du professeur (points forts, pistes d’amélioration).
Objectif : vérifier la compréhension et encourager la réflexion personnelle.

Trace écrite / Synthèse (5 min)

Le professeur propose une synthèse au tableau ou distribue une fiche récapitulative :
Les trois tentations.
Les réponses de Jésus.
Le sens du désert comme lieu d’épreuve et de rencontre avec Dieu.
Les élèves complètent leur feuille élève pour garder une trace claire.
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Prénom : ...................................... Date : ......................................

1) Colle dans l’ordre chronologique les cases que tu viens de découper.

Jésus et la tentation dans le désert
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Prénom : ...................................... Date : ......................................
Madame Trésor

Jésus et la tentation dans le désert
Verset clé :  Marc 1, 12-13

1) Entoure si la réponse est vraie ou fausse. Souligne le mot à corriger et
justifie.

a) « Si tu es le fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des fruits ».

  VRAI - FAUX

Justifie : 

b)     Après avoir été baptisé dans les eaux du Jourdain, Jésus fut conduit  au
désert.  

VRAI - FAUX

Justifie : 

c)     Le Diable emmène Jésus à la ville sainte, Paris, [...].  

VRAI - FAUX

Justifie : 

d)     Le diable emmène Jésus sur deux sommets.

  VRAI - FAUX

Justifie : 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................



2) Que répond Jésus face aux tentations du Diable ?

« Tout cela, je te le donnerai, si,
tombant à mes pieds, tu te
prosternes devant moi. »

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

« Si tu es le fils de Dieu, jette-toi
en bas... »

Madame Trésor
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Prénom : Correctif Date : ......................................

1) Colle dans l’ordre chronologique les cases que tu viens de découper.

Jésus et la tentation dans le désert
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Prénom : ...................................... Date : ......................................
Madame Trésor

Jésus et la tentation dans le désert
Verset clé :  Marc 1, 12-13

1) Entoure si la réponse est vraie ou fausse. Souligne le mot à corriger et
justifie.

a) « Si tu es le fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des fruits ».

  VRAI - FAUX

Justifie : 

b)     Après avoir été baptisé dans les eaux du Jourdain, Jésus fut conduit  au
désert.  

VRAI - FAUX

Justifie : 

c)     Le Diable emmène Jésus à la ville sainte, Paris, [...].  

VRAI - FAUX

Justifie : 

d)     Le diable emmène Jésus sur deux sommets.

  VRAI - FAUX

Justifie : 

Si tu es fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des pains.

.............................................................................................................................................................

Le Diable emmena Jésus à la ville sainte, Jérusalem.

.............................................................................................................................................................



2) Que répond Jésus face aux tentations du Diable ?

« Tout cela, je te le donnerai, si,
tombant à mes pieds, tu te
prosternes devant moi. »

Arrière de moi satan, car il est écrit
c’est le Seigneur ton Dieu que tu
adoreras à lui seul tu rendras culte.

Tu ne mettras pas à l’épreuve  le  
Seigneur ton Dieu 

« Si tu es le fils de Dieu, jette-toi
en bas... »

Madame Trésor
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